
7 de enero de 2025



1 Prevención del consumo de drogas, principalmente de fentanilo

2

2

por todo el equipo del Gobierno de México

Autocuidado y determinación de decisiones

3 Difusión de información sobre los daños que genera el consumo de drogas



Construcción de paz

Estrategia dirigida a las y los jóvenes, 
adolescentes y familias de todo el país

Preventiva AtenciónNacional
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4 de febrero

Educación media superior

13 de enero

Educación secundaria

Inicio: 

ESTRATEGIA EN EL AULA
2 o 3 intervenciones pedagógicas por semana
10 a 15 minutos en cada grupo
Durante 9 semanas

• Respetando su autonomía profesional
• En vinculación con la Nueva Escuela Mexicana
• Con base en información científica y con una orientación humanista

Participación fundamental de

las y los docentes de educación secundaria y media superior de
escuelas públicas y particulares

millones de 
estudiantes 11.8
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Asambleas, pláticas, charlas, conferencias 
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EDUCACIÓN SECUNDARIA

35,000
con madres, padres y familias, en el marco de la entrega de 
tarjetas Rita Cetina

Del 5 de febrero al 27 de marzo

EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR

13,000
con madres, padres de familia y estudiantes, en el marco de la 
Beca Universal Benito Juárez 

Última semana de marzo y el mes de abril



SEGUNDA JORNADA NACIONAL

En educación secundaria y media superior

14 de junio

PRIMER JORNADA NACIONAL

En educación secundaria y media superior

14 y 15 de marzo

Jornadas Nacionales 
“De la Escuela a la Comunidad”
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CLASE MASIVA DE BOX

En todo el país, derivado  de  las actividades  de promoción 
deportiva y activación física de manera cotidiana

06 de abril

Clase masiva de Box
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500 mil
cartelesPublicaciones 

1 millón 
de ejemplares

10 millones 
de ejemplares

Disponibles en: lineadelavida.gob.mx
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1,448 espectaculares 
en todo el país

Distribución nacional
en escuelas de educación 

secundaria y media superior 



Línea de la vida
Sitio web

Consulta 

lineadelavida.gob.mx
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Droga de mayor impacto reportada por consumidores de drogas ilícitas 
solicitantes de tratamiento en CIJ
Nivel Nacional 2° semestre de 2004 - 2° semestre de 2023
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Modelo basado en redes de salud pública:

Ampliaremos, fortaleceremos los programas y campañas destinados a prevenir las adicciones y reforzaremos

acciones de políticas públicas 

Comisión Nacional contra las Adicciones (CONASAMA)

Sistema de Salud Mexicano 
frente a las Adicciones

Rehabilitación e 
integración social Facilitar la reintegración social de las personas que han superado las adicciones

Tratamiento Mejorar los servicios de atención a las personas con adicciones

Prevención Fomentar la educación y sensibilización sobre los riesgos de las adicciones 
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Las condiciones más prevalentes fueron
ansiedad (52.8%) y depresión  (25.1%) 

205,336
Mujeres

Personas atendidas en el Sistema 
de Salud
por distintas condiciones de salud 
mental

98,020
Hombres

Sistema de salud
contra las adicciones 2024

303,356
73.4% Ansiedad

78.8% Depresión

67% Trastorno bipolar

66.7% Estrés post traumático

81.1% Trastornos del déficit de atención

77.8% Trastorno del espectro autista  

60.5%
Trastorno de la conducta infantil y de la 
adolescencia 
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Intervención en 
crisis de Primer 

Orden: “Primeros 
Auxilios 

Psicológicos”

Atención médica
Aspectos éticos 
y legales de la 

atención

Orientación 
telefónica 

especializada en 
salud mental 
(protocolos)

Derivación  y 
seguimiento

2

Acciones en la atención
de salud mental y adicciones

1 3 4 5

Línea de la Vida

800 911 2000
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45 234 175 111

17 4 18 3

85 72 350 143

1,658 239 1,126 27

118 184 1,873 627

23

0

46

0

0

276 1,544 785 255 36

118 1 229 0 0

Capacidad Instalada Sector Salud
Salud mental y adicciones

Equipos de Acción Comunitaria
(brigadas, ECOS)

Camas en Hospitales de Salud
Mental o Unidades Especializadas

Camas en Hospitales Generales para atención de 
Salud Mental

Unidades Hospitalarias
Especializadas de Salud Mental

Hospitales Generales que brindan atención de 
urgencias de Salud Mental

Centros Comunitarios
de Salud Mental y Adicciones

Unidades Médicas
de Primer Nivel

2,802

3,050

696

42

588

348

2,896
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Apoyo emocional, información, 
intervención en crisis, orientación y 
derivación a servicios especializados 

Atendida por médicos, psicólogos y 
trabajadores sociales

Línea de la Vida

800 911 2000

150
especialistas
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Centro de Atención para el Bienestar (CABI)
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