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Dengue

Aedes aegypti
Enfermedad viral, que se clasifica en base al virus 
que la causa: DENV-1, DENV-2, DENV3, DENV4.

Los síntomas suelen aparecer 4 a 10 días después 
de la picadura

      A) Fiebre alta
      B) Dolor de cabeza intenso
      C) Dolor muscular y de huesos
      D) Náusea y vómito
      E) Cansancio extremo
      F) Sarpullido en la piel
      G) Hemorragia

Ciclo de transmisión

Hidratación
Analgésicos

1.er nivel de atención

Síntomas

Mosquito
Pica a persona 

con DENGUE

Mosquito 
Infectado

Pica a 
persona

SANA

Persona enferma 
De DENGUE



Panorama Mundial de Dengue 2024

Américas 13,017,112

África 147 950

Asia 
Sudoriental 662 862

Europa 1 599

Mediterráneo 
Oriental 61 124

Pacífico 
Occidental 286 030

Total 14,176,677

Casos de 
Dengue

91.82% de casos se detectaron en las Américas

Fuente: Global dengue surveillance (Internet). Global dengue survillance dashboard. (Citado el 28 de diciembre de 2024). Disponible en: 
https://worldhealthorg..shinyapps.io/dengue_global/

1. Brasil. 10,223,107
2. Argentina. 581,559
3. México. 558,846
4. Colombia. 320,982
5. Perú. 280,726



Fuente: SINAVE/DGE/SALUD/Sistema Especial de Vigilancia Epidemiológica de Dengue con información al 30 de diciembre de 2024.

Casos de Dengue en México 2024
ESTADO TOTAL

 Aguascalientes 2714
 Baja California 5
 Baja California Sur 1812
 Campeche 201
 Chiapas 524
 Chihuahua 205
 Coahuila 2152
 Colima 1996
Ciudad de México 0
 Durango 483
 Guanajuato 1766
 Guerrero 1962
 HIidalgo 277
 Jalisco 8492
 México 631
 Michoacán 5306
 Morelos 4677
 Nayarit 2243
 Nuevo León 6411
 Oaxaca 2339
 Puebla 2859
 Querétaro 1090
 Quintana Roo 424
 San Luis Potosí 1114
 Sinaloa 1228
 Sonora 286
 Tabasco 914
 Tamaulipas 815
 Tlaxcala 0
 Veracruz 2837
 Yucatán 162
 Zacatecas 52
TOTAL 55977



Plan Anual contra el Dengue

• Implementación del 
Plan Nacional para el 
Control del Dengue y 
Otras Arbovirosis 

• Plan de Capacitación 
para la Atención Médica.

•  

• Implementación focalizadas en 
Puntos Calientes y Riesgo 
Entomológico

• Larvicidas
• Rociado intradomiciliar
• Nebulizaciones

• Dotación de 
Insecticidas a 
entidades.

• Transferencia de 
recurso para 
adquisición de 
equipamiento 

• Intensificación de acciones en áreas con 
presencia de casos y riesgo entomológico

• Liberación de mosquitos con Wolbachia

• Proyectos de Investigación para Vacuna de 
Dengue

FEBRERO- MARZO ABRIL MAYO JUNIO-DICIEMBRE

• Difusión de  los Programas de Participación Comunitaria.
• Casa segura y libre de dengue donde haya personas vulnerables (Embarazadas, adultos mayores recién nacidos)

• Escuela y Hospitales libres de criaderos de mosquitos

Reducir el número de casos nuevos de Dengue, Zika, 
Chikungunya y otras arbovirosis en un 50% en el periodo 
2025-2030 de forma coordinada y sostenible



Sistema de vigilancia 
epidemiológica y alerta temprana

Detección de puntos calientes

Permite fortalecer acciones  focalizadas y 
coordinadas en las zonas con mayor riesgo 

entomológico y número de casos

220 mil ovitrampas en 30 entidades, 364 
municipios y 712 localidades, destinadas a 
vigilar la densidad de mosquitos 
transmisores



Programa escalonado de reemplazo de mosquitos con Wolbachia
que no contagia Dengue

El mosquito pica a 
una persona 

infectada

El mosquito ingiere 
sangre infectada

El mosquito 
infectado pica a otra 

persona

El mosquito transmite la 
enfermedad a otra 

persona

Fase 1
Península de 

Yucatán

Fase 2
Costa Pacífico 

norte

Fase 3
Noreste y Golfo 

de México

Liberación de mosquitos con Wolbachia 
4-20 millones de mosquitos por semana en 
comunidades de alto riesgo

Mosquito Aedes 
aegypti Silvestre

Mosquito Aedes 
aegypti con Wolbachia

Wolbachia bloquea la 
transmisión de la 

enfermedad



¡Que no te pique el dengue!



21 de enero de 2025 



¿Qué es una catarata? 

Vista nublada, borrosa, tenue o 
difusa

Colores opacos o amarillentos

Dificultad para ver de noche
Sensibilidad a la luz y al 
resplandor
Necesidad de una luz más 
brillante para leer y hacer otras 
actividades
Halos alrededor de las luces

Opacidad de un lente (cristalino) 
ubicado dentro del ojo 

Signos

SIN CATARATA

CON CATARATA



Panorama de las cataratas
en México 

1 Primera causa de ceguera reversible
(34% del total de casos)

2 Afecta a cerca de 760 mil personas

3 La tercera parte  de estas personas no se 
opera debido a la falta de recursos 
económicos y el acceso a los servicios 
especializados.

4

Esta condición visual puede producir 
pérdidas económicas si no se trata a 
tiempo

Fuente: Organización Mundial de la Salud / Instituto Nacional de Estadística y Geografía 

5

Afecta la calidad de vida de las 
personas y sus familias



ESTRATEGIA
NACIONAL

Cobertura nacional
32 entidades federativas 

Cirugía sin costo para el 
paciente

176 hospitales 



¿Cómo solicitar una valoración?

cataratas.atdt.gob.mx

1

2

3

Ser mexicana o mexicano, 
mayor de 60 años de edad, 
con signos o diagnóstico 
confirmado de cataratas.

Registrarse en la página

Atender el protocolo e 
indicaciones médicas previas 
a su cirugía.



Proceso de atención
Estrategia nacional Ver por México

1 Registrarse en la página
cataratas.atdt.gob.mx

2 Asignación de unidad médica

3

4 Planeación de la cirugía
(Lente intraocular e insumos)

5

6

Cirugía

Estudios preoperatorios
Valoración por médicos especialistas

Consultas de seguimiento
Oftalmología


